Областной материал к единому дню информирования на тему:

«Наркологическая ситуация в Минской области: целенаправленная работа по профилактике

и лечению алкоголизма в 2013 г.»

апрель 2014 г.
Общее количество лиц, состоящих на наркологическом учете в Минской области на 1 января 2014 года, составило 46154 человек или 3292,3 на 100 тыс. населения (01.01.2013 –  46903 или 3341,9 на 100 тыс.). 

За 2013 год наркологами было выявлено и взято под наблюдение:

· 3282 лиц, больных алкоголизмом или 234,1 на 100 тыс. населения, что меньше чем в 2012 г. (3828 чел. или 272,7 на 100 тыс. населения),

· 6650 лиц из группы риска по развитию зависимости от алкоголя или 474,4 на 100 тыс. населения, что больше чем в 2012 г. (6425 или 457,8).

В ремиссии (трезвости) более года на 1 января 2014 года находятся 34,02% больных алкоголизмом, состоящих на учете.

Приоритетным направлением работы наркологической службы области остается оказание наркологической помощи несовершеннолетним и профилактика развития зависимости от психоактивных веществ у детей.

Всего на 01.01.2014 на учете в наркологической службе области состоит 2108 несовершеннолетних (2012 г. – 2187 несовершеннолетних), в том числе с алкоголизмом – 2, наркоманией – нет, токсикоманией – 3, остальные дети зависимости не имеют и наблюдаются профилактически (алкоголь – 1960, наркотические– 41 и ненаркотические вещества – 102).

За 2013 выявлено на учет 1568 несовершеннолетних потребителей алкоголя и других веществ (2012 – 1533). На 122,7% увеличилось число выявленных подростков эпизодически употребляющих ненаркотические вещества, в т.ч. «курительные смеси» (с 44 в 2012 г. до 98 за 2013 г.).

Первичная выявляемость потребителей наркотических и психоактивных веществ составила 36,5 на 100 тыс. населения или 511 человек (2012 – 527 или 37,5). За 2013 г. по сравнению с 2012 годом выявлено на 24% меньше больных наркоманией (с 439 до 334). 

По состоянию на 01.01.2014 в Минской области во всех организациях здравоохранения были врачи-психиатры-наркологи.

В 2013 году на койках отделений дневного пребывания пролечено 2600 пациентов, на наркологических койках ЦРБ пролечено 2798 человек, в РНПЦ психического здоровья за 2013 пролечено 3397 человек, реабилитацию в МОКЦ «Психиатрия-наркология» прошли 458 пациентов.
Силами организаций здравоохранения в 2013 году проведено: 

- единый день здоровья – день профилактики алкоголизма 7 июля 2013 г., более 1000 лекций (охвачено более 26 тыс. чел.); более 13 тыс. бесед (охвачено более 25 тыс. чел.); более 330 занятий более 180 школ здоровья (обучено более 4000 чел.); более 550 групповых консультаций (охвачено более 6 тыс. чел.); более 7 тыс.  индивидуальных консультаций, типографским способом издано 6 наименований информационно-образовательных материалов общим тиражом 21 тыс. экз.; 

- работниками МОКЦ «Психиатрия-наркология» проведено 15 семинаров тренингов по вопросам профилактики и лечения алкоголизма (охвачено более 500 специалистов учреждений образования, ЦРБ, социальной защиты, комиссий по делам несовершеннолетних);

- на базе МОКЦ «Психиатрия-наркология» создана школа консультантов и проводится обучение 25 ведущих групп сообщества «Анонимные алкоголики», которые будут организовывать данные группы;

- на территории Минского района организовано 7 групп сообщества «Анонимные алкоголики», в которые привлечено более 100 обязанных лиц, дети которых находятся в социально-опасном положении;
- в МОКЦ «Психиатрия-наркология» реализуется проект «Через ответственность семьи к снижению социального сиротства», целью которого является помощь пьющим членам семьи, дети которых находятся в социально-опасном положении или взяты на государственное обеспечение, в его рамках изданы плакаты, материалы, пособия;

- проведено более 350 киносеансов (кинолекториев), направленных на борьбу с пьянством, которыми охвачено более 27 тыс. человек.

В Минской области обеспечена преемственность между наркологической службой и общелечебной сетью, что позволило в 2013 г. сократить смертность от внешних причин подучетной группы                     на 19,9 %.

Принимаемые всеми заинтересованными меры по борьбе с пьянством дали свой результат, в 2013 г. в Минской области снизилось:

количество лиц, перенесших алкогольные психозы, – на 11,3%                         (с 320 до 284 случаев);

количество лиц, страдающих хроническим алкоголизмом, – на 3% (с 27047 до 26238 человек);

количество выявленных несовершеннолетних лиц, употребляющих алкоголь с вредными последствиями – на 3,9% (с 1472 до 1414 человек),

число случайных отравлений алкоголем на 14,9% (с 322 до                 274 чел.)

В то же время в ряде районов не достигнуто снижение числа смертей от случайных отравлений алкоголем на 5–7%: в Логойском, Минском, Молодечненском, и Червенском районах. В Копыльском (42,8), Любанском (38,8), Вилейском (30,2), Несвижском (30,1), Узденском (30,5) районах кроме роста смертности от случайных отравлений алкоголем в 2013 г. ее уровни являются самыми высокими в области и в 1,5–2 раза выше среднеобластного уровня (19,5 смертей на 100 тыс населения).

В 2014 г. продолжается реализация Государственной программы национальных действий по предупреждению и преодолению пьянства и алкоголизма на 2012-2015 годы и Комплекса мер, направленных на снижение алкоголизации, употребления наркотических средств и уменьшение уровня смертности, вызванной управляемыми причинами. Это требует от райгорисполкомов принятия эффективных мер по снижению смертности населения от суицидов и отравлений алкоголем.

